FEDERACAO GAUCHA DE DESPORTOS AQUATICOS

REGULAMENTO
1° TORNEIO DE NATACAO DE
ATLETAS NAO-FEDERADOS 2011

DATA: 28 de maio de 2011 - SABADO
LOCAL: Piscina 25 metros — Do Instituto Porto Alegre — IPA, Rua Joaguim Pedro Salgado-
n°80 — Bairro: Bela Vista — Porto Alegre/RS
HORARIO:  Aquecimento &s 13h e inicio da competicdo a partir das 14:00h.
13:00h as 13:25h aquec imento Mirim e Petiz

13:15h as 13:55 aquec imento Infantil,juvenil,Junior,sénior
A competicdo sera realizada em turno dnico.

PREMIACAO: Coletiva a todos os atletas inscritos na competicéo.
Medalhas para os trés primeiros colocados de cada prova.

Troféus para as trés primeiras equipes colocadas na pontuacao geral.

PONTUACAO:
1° - 9 pontos
2° - 7 pontos Equipes de Revezamentos
3° - 6 pontos - dobro da Contagem normal.
4° - 5 pontos
5° - 6 pontos
6° - 3 pontos
7° - 2 pontos
8° - 1 ponto
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ATLETAS: poderdo participar atletas de 09 a 20 anos que néao

participem de nossas competicdes (Federadas

ou Master).

CATEGORIAS: os atletas serdo divididos nas seguintes categorias

(masculino e feminino).

CATEGORIA IDADE ANO NASC.

MIRIM 9/10 2001/ 2002
PETIZ 11/12 1999/2000

INFANTIL 13/14 1997/1998

JUVENIL 15/16 1995/1996

JUNIOR 17/18/19 1992/1993/1994

SENIOR 20 1991

INSCRICOES:
DATA: 24/05/2011 (terca-feira)
PROVAS: cada atleta podera participar de duas provas

individuais , mais provas de revezamento.
VALOR: R$ 22,00 por atleta

As inscrigdes poderao ser feitas na sede da FGDA ou enviadas via
e-mail - inscricaofgda@gmail.com
Av. Azenha, 1678 sala 301
Bairro Azenha — POA - RS CEP: 90.160-007
Fone/Fax: (051) 3217-3399
Pagamento:
Banco Santander (033)
Federacdo Gaucha de Desportos Aquaticos
Agéncia 1402
C/C 13-000123-9
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Obs.: As inscricOes enviadas por FAX e EMAIL deveréo ser confirmadas
por telefone até a data limite das mesmas, pois ndo serdo aceitas
RECLAMACOES no ato da competic&o.

E as mesmas deverdo estar acompanhadas do comprovante de pagamento do
Banco Santader.

ATENCAO SENHORES TECNICOS

1 - PODEM SER INSCRITAS apenas 02 EQUIPES DE
REVEZAMENTO POR CATEGORIA.

2 — OS ATLETAS QUE JA NADARAM EM COMPETICOES DE
NAO-FEDERADOS DOS ANOS PASSADOS POSSUEM AO
LADO DE SEUS NOMES, NOS RESULTADOS, UM CODIGO DO
TIPO “RSxxxx”, ESTE CODIGO DEVE CONSTAR AO LADO DE

SEUS NOMES NA FICHA DE INSCRICOES, A FIM DE AGILIZAR
SUA INSCRICAO NO CAMPEONATO.

3 — OS ATLETAS DEVERAO COMPARECER AO LOCAL DO
EVENTO COM CERTIDAO DE NASCIMENTO OU IDENTIDADE
PARA EVENTUAIS CONFERENCIAS DE DATAS DE
NASCIMENTO.
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