
REGULAMENTO 
XVII CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO MASTERS DE NATAÇÃO 

07 e 08 DE JULHO DE 2007 – PORTO ALEGRE/RS 
PISCINA DA PONTIFÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA – 50 metros 

 
DOS OBJETIVOS: 
Art. 1º - A Federação Gaúcha de Desportos Aquáticos, entidade que congrega 
nadadores em faixas etárias superiores a 20 anos irá realizar o XVII 
Campeonato Sul Brasileiro de Masters do qual poderão participar atletas 
inscritos em clubes ou escolas de natação que estejam na faixa etária supra-
citada. 
DA DATA E LOCAL: 
Art. 2º - O campeonato será realizado em 02 dias e 02 etapas na piscina da 
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul (PUC/RS) situada na 
cidade de Porto Alegre, Av. Ipiranga, 6681 - Partenon - Porto Alegre/RS - CEP: 
90619-900, Prédio 80, nos dias 07 e 08 de julho de 2007. 
 
Congresso Técnico: somente para os responsáveis pelas equipes, é 
necessário apresentar credencial do clube/escola 
Local: no mesmo local da competição 
Data: 07/07/2007  Horário: 09:30hs 
 
1º Dia – 07/07/2007 

• 13:00 horas – Aquecimento 
• 14:00 horas – Solenidade de Abertura 
• 14:15 horas – Início da Competição 

2º Dia – 08/07/2007 
• 07:00 horas – Aquecimento 
• 08:00 horas – Início da Competição 

 
DA REGULAMENTAÇÃO: 
Art. 3º - Os nadadores serão divididos por faixas etárias nas seguintes 
categorias conforme o ano civil (31/12/2007): 

  A)  -  20+  (20 A 24 ANOS)      I)  -  60+  (60 A 64 ANOS) 
  B)  -  25+  (25 A 29 ANOS)   J)  -  65+  (65 A 69 ANOS) 
  C)  -  30+  (30 A 34 ANOS)   K)  -  70+  (70 A 74 ANOS) 
  D)  -  35+  (35 A 39 ANOS)   L)  -  75+  (75 A 79 ANOS) 
  E)  -  40+   (40 A 44 ANOS)   M)  -  80+  (80 A 84 ANOS) 
  F)  -  45+  (45 A 49 ANOS)   N)  -  85+  (85 A 89 ANOS) 
  G)  -  50+  (50 A 54 ANOS)   O)  -  90+  (90 ANOS PARA CIMA) 

H) -  55+  (55 A 59 ANOS) 
 



Art. 4º - Todas as provas serão disputadas em séries e balizadas de acordo 
com a categoria e o tempo de inscrição do atleta. A Direção da competição se 
reserva o direito de agrupar numa mesma série nadadores de faixas etárias 
diferentes para agilizar a competição. 
Art. 5º - Se por ocasião de uma prova um atleta não tiver comparecido ao 
banco de controle ou estiver em sua baliza ele será eliminado desta prova já 
que é de responsabilidade do nadador sua apresentação para a mesma. 
Art. 6º - Nas provas de revezamento, a soma das idades dos 04(quatro) 

nadadores determinará a faixa etária em que irão competir, na soma das 

idades serão desprezados os meses, sendo considerados apenas a idade em 

31/12/07. Os nadadores da faixa A  só poderão nadar os revezamentos +80. 

Os nadadores das faixas acima da A não poderão participar dos revezamentos 

+80. 

Cada clube só poderá inscrever 02(duas) equipes por categoria nas provas de 

revezamento. 

Art. 7º - Cada nadador poderá participar de um grupo etário por prova de 

revezamento. 

Art. 8º - As equipes de revezamento serão obrigatoriamente integradas por 

participantes da mesma equipe, os nadadores só poderão participar das provas 

de revezamento se competirem  em pelo menos uma prova individual. 

CATEGORIAS DE REVEZAMENTO 
 

1) Grupo "A" de  80 a   99 anos;  5) Grupo “E” de 200 a 239 anos; 
2) Grupo "B" de 100 a 119 anos;  6) Grupo “F” de 240 a 279 anos; 
3) Grupo "C" de 120 a 159 anos;  7) Grupo “G” de 280 a 319 anos; 
4) Grupo "D" de 160 a 199 anos;  8) Grupo “H” mais de 320 anos. 
 
DAS INCRIÇÕES: 

Art. 9º - Cada nadador poderá participar de 03(três) provas individuais em sua 

faixa etária respectiva e no máximo 02(duas) provas por etapa, além dos 

revezamentos, não serão consideradas as inscrições que ultrapassarem este 

limite e as sem o devido pagamento da taxa de inscrição. 

 
- Local das Inscrições: Federação Gaúcha de Desportos Aquáticos  
     Av. Azenha nº 1678/301 
     Azenha – Porto Alegre – RS  
     CEP 90160-007 
     Telefone: 51 – 3217-3399 
     Fax: 51 – 3217-3563 



     e-mail: fgda@terra.com.br  
 Inscrições via fax e via e-mail deverão ser 

confirmadas por telefone, não sendo aceitas 
reclamações posteriores.  

Pagamentos: 
Os pagamentos deverão ser feitos junto com a inscrição, através de cheque 

nominal à Federação Gaúcha de Desportos Aquáticos ou através de depósito 

na seguinte conta: Banco Santander/Meridional, Agência 1402, conta corrente 

13000123-9 

Art. 10º - As inscrições para as provas de revezamento deverão ser feitas junto 

com as inscrições individuais, sendo que será permitido durante o aquecimento 

da etapa daquele revezamento a substituição de uma atleta da equipe, desde 

que não altere o seu grupo etário. 

Art. 11º - Não serão aceitas alterações ou substituições nas provas individuais. 

Art. 12º - As inscrições se encerrarão impreterivelmente às 18:00 horas do dia 

25 de junho de 2007. Para inscrições via correio o prazo final para postagem 

será o mesmo. 
DA PREMIAÇÃO: 

Art. 13º - Os atletas classificados em 1º, 2º, 3º, 4º, 5º  e 6º lugares em cada 

prova receberão medalhas, as equipes de revezamento classificadas em 1º, 2º 

e  3º lugares em cada prova receberão medalhas. 

Art. 14º - Os Clubes/Academias serão divididas em “Grandes”, “Médias” e 

“Pequenas”, de acordo com o número de participantes inscritos por cada 

equipe. A Diretoria da FGDA definirá com base no número de inscritos por 

equipes na competição, as equipes que irão compor as categorias conforme os 

seguintes percentuais: 

• “Equipes Pequenas” – De 0,1% a 2,99% do total de inscritos. 

• “Equipes Médias”    -  De 3,0% a 7,99% do total de inscritos. 

• “Equipes Grandes”  -  Acima de 8,0% do total de inscritos. 

As 03 (três) primeiras colocadas em cada categoria 

(Grandes/Médias/Pequenas), na pontuação geral receberão troféus.  

Art. 15º - A contagem de pontos será a seguinte:  
         1º lugar – 18 pontos      5º lugar – 12 pontos         9o lugar – 08 pontos      13o lugar – 04 pontos  
         2º lugar – 16 pontos      6º lugar – 11 pontos       10o lugar – 07 pontos      14o lugar – 03 pontos  
         3º lugar – 14 pontos      7º lugar – 10 pontos       11o lugar – 06 pontos      15o lugar – 02 pontos  
         4º lugar – 13 pontos      8º lugar – 09 pontos       12o lugar – 05 pontos      16o lugar – 01 ponto  
  

Parágrafo único - Nas provas de revezamento a contagem será em dobro. 



 
DISPOSIÇÕES GERAIS 

Art. 16º - Para efeito de faixa etária será levado em consideração a idade em 

31/12/07. 

Art. 17º - Os recursos ao árbitro geral da competição somente serão aceitos 

pelos representantes credenciados dos clubes inscritos e apresentados no 

máximo até 15(quinze) minutos após o anúncio do resultado oficial da prova 

objeto do recurso. Os recursos serão decididos em no máximo 15 (quinze) 

minutos. 

Art. 18º - Os casos omissos a este regulamento serão decididos pela FGDA, 

sendo suas decisões irrecorríveis. 

 

 



 
XVII CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO MASTERS DE NATAÇÃO 

07 e 08 DE JULHO DE 2007 – PORTO ALEGRE/RS 
PISCINA DA PONTIFÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA – 50metros 

 
FICHA DE INSCRIÇÃO INDIVIDUAL – PRAZO PARA INSCRIÇÕES: 25/06/2007 

NOME  

SEXO  DATA DE NASCIMENTO  IDADE  

ENDEREÇO  

CIDADE  ESTADO  PAÍS  

TELEFONE  FAX  CEP  

CLUBE  

Indique seu tempo de classificação nas provas individuais que deseja nadar. 
Máximo de 3 provas, não mais de 2(duas por etapa). 

FEMININO DESCRIÇÃO DA PROVA MASCULINO 
TEMPO PROVA  PROVA TEMPO 

I ETAPA – SÁBADO – 07 DE JULHO – 13:00H – Aquec. 14:15H – Comp. 
 01 400M LIVRE 02  
 03 100M GOLFO 04  
 05 50M LIVRE 06  
 07 200M MEDLEY 08  
 09 50M COSTAS 10  
 11 100 PEITO 12  

III ETAPA – 08 DE JULHO – 07:00H – Aquec. 08:00 H – Comp. 
 14 100M LIVRE 15  
 16 50M GOLFO 17  
 18 100M COSTAS 19  
 20 50M PEITO 21  
 22 200M LIVRE 23  

 
 VALOR SUB-TOTAL 

Inscrição no Evento R$ 40,00  
 NÚMERO  

Programa de Provas (opcional)  R$ 10,00 
 TOTAL 

TERMO DE ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE 
Todo participante, ao assinar o Termo de Responsabilidade, concederá aos Organizadores do Evento, conjunta ou 
separadamente, o direito de usar seu nome, voz, imagem, material biográfico, declarações, gravações, entrevistas e 
endossos dados por ele, ou a si atribuíveis, bem como usar as fotografias e os vídeos do evento, inclusive para efeito de 
divulgação, publicidade, propaganda ou promoção, incluindo os dados cadastrais fornecidos no preenchimento da Ficha 
de Inscrição, sem ônus para os Organizadores, podendo tal direito ser exercido diretamente pelos mesmos ou por 
qualquer de suas controladas, bem como cedido a terceiros, através de todo e qualquer meio e veículo de divulgação ou 
reprodução existentes ou que venham a ser criados, incluindo, mas não limitando, a televisão, rádio, mídia eletrônica, 
transmissões a cabo, videocassete, DVD, compact discs, internet, intranet, cinema, outdoors, materiais impressos de 
toda espécie, embalagens de produtos, etc, renunciando, desde já, a qualquer remuneração. Todo participante, ao 
assinar o Termo de Responsabilidade, estará isentando os Organizadores, Promotores, Patrocinadores, pessoas físicas 
ou jurídicas ligados à realização do evento de quaisquer responsabilidades sobre acidentes de qualquer natureza, que 
possam ocorrer, antes, durante e após a realização do evento. Todo participante, ao assinar o Termo de 
Responsabilidade estará dando ciência e isentando Organizadores, Promotores, Patrocinadores, pessoas físicas ou 
jurídicas ligados à realização do evento de qualquer responsabilidade moral e/ou financeira se a prova for cancelada, 
por razões adversas à realização da competição. È obrigatório que juntamente com a ficha de inscrição seja anexado 
um atestado médico comprovando as boas condições físicas e mentais para participar do evento. 

 
______________________________ ______________________ ______________________________ 
  LOCAL    DATA   ASSINATURA 



XVII CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO MASTERS DE NATAÇÃO 
07 e 08 DE JULHO DE 2007 – PORTO ALEGRE/RS 

PISCINA DA PONTIFÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA – 50metros 
 

FICHA DE INSC. DE REVEZAMENTOS – PRAZO PARA INSCRIÇÕES: 25/06/2007 
 

(Obs.: no dia do evento pode ser substituído um atleta  
desde que não altere a faixa etária) 

 
INSCRIÇÃO: R$ 20,00 (por equipe) 

 
CLUBE  

RESPONSÁVEL PELAS INSCRIÇÕES 

NOME  

ENDEREÇO  

CIDADE  ESTADO  PAÍS  

TELEFONE  FAX  CEP  

 
REVEZAMENTO 4X50M MEDLEY MISTO – PROVA 13 

 
FAIXA:(  )+80A (  )+100B (  )+120C (  )+160D  (  )+200E (  )+240F  (  )+280G  (  )+320H   

NOME DO PARTICIPANTE IDADE 
  
  
  
  
TEMPO:                                                   TOTAL DAS IDADES 

 
 
 

REVEZAMENTO 4X50M MEDLEY MISTO – PROVA 13 
 

FAIXA:(  )+80A (  )+100B (  )+120C (  )+160D  (  )+200E (  )+240F  (  )+280G  (  )+320H   
NOME DO PARTICIPANTE IDADE 

  
  
  
  
TEMPO:                                                   TOTAL DAS IDADES 

 
 



XVII CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO MASTERS DE NATAÇÃO 
07 e 08 DE JULHO DE 2007 – PORTO ALEGRE/RS 

PISCINA DA PONTIFÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA – 50metros 
 

FICHA DE INSC. DE REVEZAMENTOS – PRAZO PARA INSCRIÇÕES: 25/06/2007 
 

(Obs.: no dia do evento pode ser substituído um atleta  
desde que não altere a faixa etária) 

 
INSCRIÇÃO: R$ 20,00 (por equipe) 

 
CLUBE  

RESPONSÁVEL PELAS INSCRIÇÕES 

NOME  

ENDEREÇO  

CIDADE  ESTADO  PAÍS  

TELEFONE  FAX  CEP  

 
REVEZAMENTO 4X50M LIVRE FEMININO – PROVA 24 

FAIXA:(  )+80A (  )+100B (  )+120C (  )+160D  (  )+200E (  )+240F  (  )+280G  (  )+320H   
NOME DO PARTICIPANTE IDADE 

  
  
  
  
TEMPO:                                                   TOTAL DAS IDADES 

 
REVEZAMENTO 4X50M LIVRE MASCULINO – PROVA 25 

FAIXA:(  )+80A (  )+100B (  )+120C (  )+160D  (  )+200E (  )+240F  (  )+280G  (  )+320H   
NOME DO PARTICIPANTE IDADE 

  
  
  
  
TEMPO:                                                   TOTAL DAS IDADES 

 





 
INFORMAR CÓDIGO PARA RESERVAS NA REDE MASTER: FGDAM 


